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SIDE 9

Bibelleseplaner

En nokkel for & fa gode
lesevaner i bibelen, er @ ha
en plan for lesingen. Det
finnes mange forskjellige
bibelleseplaner og hvilken
du velger er ikke det
viktigste, men at du jobber
planmessig. Her presenterer
vi to varianter:

"Bibelleseplan 1”7 lar deg lese hele
bibelen pa ett ar. Det betyr tre til fire
kapitler daglig, noe som vil ta deg ca en
halv time. Leseplanen veksler mellom
det Gamle og det Nye Testamentet og
lar deg fullfore en bok i bibelen om
gangen. Styrken er hjelpen den gir deg
til & faktisk lese hele bibelen, noe mange
kristne enda har til gode & gjore. En
annen fordel er oversikten du far ved
d lese lengre boker, som Mosebgkene, i

sammenheng.

"Bibelleseplan 2” gir deg ganske enkelt
et diagram over alle kapitlene i bokene i
bibelen. Du velger selv hva du skal lese
til enhver tid, men ved & krysse av for
hvert kapittel du har lest, sikrer du deg &
ha lest hele bibelen til slutt. Fordelen er
fleksibiliteten, du kan tilpasse lesingen
til din kapasitet og livssituasjon ellers.
Du kan ogsa g til vare nettsider pa
www.folk.as for 4 laste ned disse planene
og skrive ut flere kopier. Der vil du ogsd
finne andre ressurser for din bibellesing.

Bibelleseplan 1
JANUAR DAG FEBRUAR MARS DAG APRIL MAI DAG JUNI
1.Mosebok 1-3 1_|2.Mosebok 13-15 4.Mosebok 5-6 1 _|Markus 1-2 Romerne 12-14 1 _|1.Kongebok 6-7
4-7 2 16-18 7-8 2 3-4 15-16 2 8-9
8-11 3 19-21 9-11 3 5-6 1.Samuel 1-3 3 10-11
12-14 4 22-24 12-14 4 7-8 4-7 4 12-14
15-18 5 25-27 15-16 5 9-10 8-10 5 15-16
19-21 6 28-29 17-19 6 11-12 11-13 6 17-18
22-24 7 30-32 20-22 7 13-14 14-15 7 19-20
25-27 8 33-35 23-25 8 15-16 16-17 8 21-22
28-30 9 36-38 26-27 9 |Josva 1-3 18-20 9 |2.Kongebok 1-3
31-32 10 39-40 28-30 10 4-6 21-23 10 4-5
33-35 11_|3.Mosebok 1-3 31-32 11 7-8 24-26 11 6-8
36-38 12 4-5 33-36 12 9-10 27-31 12 9-10
39-41 13 6-7 Salmene 1-8 13 11-14 2.Samuel 1-3 13 11-13
42-44 14 8-10 9-17 14 15-17 4-7 14 14-16
45-47 15 11-12 18-21 15 18-20 8-11 15 17-18
48-50 16 13-14 22-26 16 21-22 12-13 16 19-22
Matteus 1-4 17 15-17 27-33 17 23-24 14-15 17 23-25
5-7 18 18-20 34-37 18 |Dommerne 1-3 16-18 18 |Galaterne 1-3
8-9 19 21-23 38-41 19 4-6 19-21 19 4-6
10-12 20 24-25 5.Mosebok 1-2 20 7-8 22-24 20 |Efeserne 1-3
13-14 21 26-27 3-4 21 9-10 1.Korinterne 1-4 21 4-6
15-17 22 |Hebreerne 1-3 5-7 22 11-13 5-8 22 |Filipperne 1-2
18-20 23 4-7 8-10 23 14-16 9-11 23 3-4
21-22 24 8-10 11-12 24 17-19 12-14 24 |Kolosserne 1-2
23-24 25 11 13-16 25 20-21 15-16 25 3-4
25-26 26 12-13 17-20 26 |Rut 1-4 2.Korinterne 1-3 26 |1.Kronikerbok 1-3
27-28 27 |4.Mosebok 1-2 21-23 27 _|Romerne 1-3 4-7 27 4-6
2.Mosebok 1-3 28 3-4 24-26 28 4-6 8-10 28 79
4-6 29 27-28 29 7-8 11-13 29 10-12
7-9 30 29-31 30 9-11 1.Kongebok 1-2 30 13-16
10-12 31 32-34 31 3-5 31
JULI DAG AUGUST SEPTEMBER DAG OKTOBER NOVEMBER DAG DESEMBER
1.Kronikerbok 17-20 1 _|Lukas 19-20 Ordsprékene 6-10 1_|Johannes 9-10 Esekiel 11-14 1_|Hosea 1-4
21-23 2 21-22 11-14 2 11-12 15-17 2 5-9
24-27 3 23-24 15-19 3 13-14 18-20 3 10-14
28-29 4 |Ester 1-4 20-23 4 15-16 21-23 4 |Joel 1-3
2.Kronikerbok 1-4 5 5-10 24-28 5 17-18 24-27 5 |Amos 1-4
5-7 6 |Job 1-5 29-31 6 19-21 28-30 6 5-9
8-10 7 6-10 Forkynneren 1-6 7__|Jeremias 1-3 31-33 7 __|Obadja og Jona
11-14 8 11-15 7-12 8 4-6 34-36 8 |Mika 1-4
15-18 9 16-20 Sal. hgysang 1-4 9 7-9 37-39 9 5-7
19-21 10 21-26 5-8 10 10-13 40-41 10 |Nahum 1-3
22-24 1 27-31 Jesaia 1-4 1 14-16 42-44 11_|Habakkuk 1-3
25-28 12 32-36 5-8 12 17-20 45-48 12 _|Sefanja 1-3
29-30 13 37-42 9-11 13 21-23 Apostl. gjern. 1-2 13 |Haggai 1-2
31-33 14 |Salmene 42-49 12-16 14 24-26 3-4 14 |Sakarja 1-6
34-36 15 50-56 17-22 15 27-29 5-6 15 7-10
Esra 1-3 16 57-65 23-27 16 30-32 7 16 11-14
4-7 17 66-70 28-30 17 33-35 8-9 17 _|Malaki 1-4
8-10 18 71-76 31-35 18 36-38 10-12 18 |Jakob 1-2
Nehemja 2-4 19 77-79 36-39 19 39-42 13-14 19 3-5
5-7 20 80-87 40-42 20 43-47 15-16 20 |1.Peter 1-2
8-10 21 88-92 43-46 21 48-50 17-19 21 3-5
11-13 22 93-100 47-49 22 51-52 20-21 22 |2.Peter 1-3
Lukas 1 23 101-104 50-53 23 |Klagesangene 1-5 22-23 23 |1.Johannes 1-3
2-3 24 105-106 54-58 24 |Salmene 107-111 24-26 24 4-5
4-5 25 |1.Tessalon. 1-5 59-62 25 112-118 27-28 25 |2.0g 3.Johannes
6-7 26 |2.Tessalon. 1-3 63-66 26 119 Daniel 1-2 26 |Joh. dpenbar. 1-3
8-9 27 |1.Timoteus 1-3 Johannes 1-2 27 120-134 3-4 27 4-8
10-11 28 4-6 3-4 28 135-141 5-6 28 9-12
12-13 29 |2.Timoteus 1-4 5-6 29 142-150 7-9 29 13-16
14-16 30 |Titus og Filemon 7-8 30 |Esekiel 1-5 10-12 30 17-19
17-18 31 |Ordsprakene [1-5 31 6-10 31 20-22






